
Café fliou 

 

 תפריט:

 כריכים: 

פוקאצ'ה מורנה, חמאת פסטו, מוצרלה כדורים, שרי קונפי, בלסמי מצומצם, בזיל.         -כריך מוצרלה

- 35   ₪-      

מחמצת כוסמין מלא בקסטן, ריבת תות בייתית, פקאן קלוי, קממבר בקר, רוקט.           -כריך קממבר 

- 34   ₪ - 

- מחמצת כוסמין מלא וקמח לבן, איולי אריסה, לימון כבוש, טונה, זיתי קלמטה, כוסברה.   -כריך טונה

34   ₪ - 

מחמצת כוסמין מלא וקמח לבן, טחינה אריסה, לימון כבוש, קציצות    - כריך קציצות זוקיני )טבעוני(

 - ₪    36-זוקיני וטופו, רוקט.  

מחמצת כוסמין מלא וקמח לבן, חמאת פלפלים מותססים, גאודה בקר הולנדית, שרי   - כריך גאודה

   - ₪  34-קונפי, רוקט.  

לחם בייגל, חמאת פסטו, גאודה בקר הולנדית, מוצרלה יבשה, פט, זיתי קלמטה.        - גבינות 3טוסט 

-36  ₪ - 

 )ימי שישי(  - ₪  36-פוקאצ'ה מורנה, סלט ביצים ובצל ירוק, רוקט.  -כריך סלט ביצי חופש 

פוקאצ'ה מורנה, איולי אריסה, קרעי עוף, כוסברה, פטרוזיליה, נענע, רוקט, לימון   - כריך עוף בטאבון

 )ימי שבת(  - ₪  36-כבוש, בצל סגול.  

 

 סלטים:

מ"ל(.        750מלפפון, שרי, גמבה, בצל סגול, פטה, גרעינים קלויים , לימון ושמן זית ) - סלט ישראלי

- 36   ₪ - 

 - ₪   36 –מ"ל(.  500קרעי מוצרלה, שרי, ארטישוק, בזיל, שמן זית ובלסמי מצומצם )  -סלט מוצרלה

קינואה מבושלת, כוסברה, פטרוזיליה, נענע, בצל ירוק, רוקט, גרעינים קלויים, לימון   - סלט קינואה

   - ₪  36 –מ"ל(  500ושמן זית )

 - ₪  37-מ"ל(.   500פסטו, ארטישוק, קוביות מוצרלה, זיתי קלמטה, שרי ) -סלט פסטה

לבבות חסה, חסה לאליק, סלנובה, רוקט, פטה, שקדים קלויים, פרוסות שזיף,    -סלט חסות העונה

 - ₪   37  –מ"ל(  1300ויניגרייט מנגו )

 

 מאפים: 

 - ₪  23-בריוש כרוך, קרם שקדים מתובל בהדרים.  - דניש שקדים הדרים

 - ₪  23-בריוש כרוך, קרם שקדים, שוקולד מריר.    -דניש שקדים שוקולד 

ים, שטרוייזל  בריוש כרוך, ריקוטה, גבינת שמנת ואוכמניות/תות -ים דניש ריקוטה אוכמניות/תות 

   - ₪  23- . שקדים

 - ₪   23- בריוש כרוך, פקאן קלוי, חמאה חומה, מייפל.   - דניש פקאן

 - ₪  22 – קרואסון שוקולד. 

 -  ₪  23-בריוש, מילוי שוקולד. בצק  –ד ולבריוש שוק
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 -   ₪ 23 –בצק בריוש, חמאה, קינמון.  - בריוש קינמון

 - ₪  23-קרם פיסטוק ועלי ורדים.    - קרואסון פיסטוק

 -₪   23-פדנו, זעתר.  מוצרלה, פטה, גרנה - קרואסון גבינות

 -  ₪  6 – רוגעלך 

 -  ₪  18-בצק עלים, גרנה פדנו, גרעינים, צ'ילי חריף, פרג.  - מקל גבינות

 -   ₪  18 – ופינג משתנה פוקאצ'ה פיצה / ט חתיכת

 *לעיתים קרובות מתווספים מאפים חדשים, כדאי להתעדכן. 

 קינוחים: 

 - ₪  39- מ"ל(.  500קרם זביונה ומסקרפונה, בישקוטי, אספרסו )  – טירמיסו 

 - ₪  22-קרם שוקולד קליבו, קצפת.   - מילקי

 - ₪    19-עם קולי פסיפלורה.    -)טבעוני(   פודינג צ'יה

 - ₪    22-בצק פריך, פאדג' בראוניז, טופי מלוח ופקאן.    –חיתוכית טארט בראוניז 

 - ₪  22-בצק פריך, קרם שקדים, אוכמניות, שטרוייזל שקדים.  – חיתוכית טארט אוכמניות 

 -   ₪ 22 –רוסות שקדים. בצק פריך, קרם שקדים, טופי דבש ופ -חיתוכיות טארט שקדים ודבש 

 - ₪   10 -חיתוכית פקאן )טבעוני(  

 - ₪  28-יוגורט בקר, פירות העונה, גרנולה.   -מוזלי 

 - ₪  5 -כדורי שוקולד 

 *לעיתים קרובות מתווספים קינוחים חדשים, כדאי להתעדכן. 

 0504201933 - ים בהזמנה מראששלמ טארטים /ציה לעוגות* אופ

 

 

 

 

 


